
DATOS SOBRE SINHOGARISMO (Encuesta a las personas sin hogar 2022, INE)

HOGAR SÍ es una entidad social, no lucrativa, independiente, plural y de ámbito estatal, creada en 
1998. Tenemos la convicción de que ES POSIBLE ACABAR CON EL SINHOGARISMO a través de 
soluciones de vivienda y creemos en la responsabilidad de afrontar el fenómeno desde la sociedad, 
poniendo el foco en el problema y no en la persona que lo sufre.  

Estamos presentes en 11 comunidades autónomas y trabajamos con enfoque de derechos para 
que nadie viva en la calle, poniendo en el centro soluciones de vivienda con acompañamiento 
profesional.

Trabajamos con soluciones de vivienda, salud y empleo, para garantizar el derecho a la vivienda 
que, a su vez, garantiza otros derechos como el de la salud o la seguridad.

NUESTRA FUNDACIÓN

HOUSING FIRST: metodología de vivienda 
individualizada que ofrece apoyos 
personalizados.

HOUSING LED: modelo de vivienda compartida 
que incluye también el sinhogarismo juvenil.

VIVIENDAS PARA LA RECUPERACIÓN DE 
LA SALUD: espacios sociosanitarios para 
procesos de recuperación de la salud, 
enfermedades crónicas y cuidados paliativos.

EMPLEO: modelo de empleo personalizado 
que facilita una atención integral en todos los 
aspectos que pueden influir para la obtención 
y/o el mantenimiento del empleo.

ECONOMÍA SOCIAL: WIP es la empresa de 
inserción de HOGAR SÍ.

Más de 37.000 personas viviendo 
en situación de sinhogarismo. El 
96% de las personas manifiesta que 
no necesitaría un albergue para salir 
del sinhogarismo. 

La esperanza de vida de las 
personas sin hogar se reduce 
hasta en 30 años. Además, se 
dificulta el acceso a tratamientos 
médicos que requieren un proceso 
de recuperación. 

El 78 % de las personas en situación 
de sinhogarismo considera que 
un empleo le haría salir de su 
situación. 

El 43 % de las personas en situación 
de sinhogarismo lleva así más de 3 
años, lo que dificulta su inserción 
laboral. 

MODELOS DE SOLUCIONES 

El SINHOGARISMO es un fenómeno estructural 
que afecta a todas las sociedades y que se 
debe a factores de tipo social, económico 
y político. Se trata de un problema 
multifactorial que exige soluciones integrales 

y transformaciones sociales. El sinhogarismo 
no es una elección personal y va más allá de 
las circunstancias particulares que llevan a 
una persona a vivir en la calle.

nadie viviendo en la calle

PERSONAS EN SITUACIÓN DE SINHOGARISMO
De 2012 a 2022 ha aumentado un 25% el 
número de personas que no tienen hogar, 
hasta las 28.552.

Solo hay 26.690 plazas de alojamiento en 
todo el país. (Fuente: INE 2022).

APOROFOBIA

El 63% de las víctimas no ha denunciado, 
principalmente por miedo o por falta de 
confianza en los servicios disponibles.

El 47%  de  las  personas   en  situación  de 
sinhogarismo ha sufrido algún tipo de 
agresión o delito, principalmente insultos, 
amenazas, robos o agresiones.

SALUD

No tener hogar les impide acceder a 
tratamientos como los trasplantes, la diálisis o 
la quimioterapia, y reduce su esperanza de vida 
en 30 años.

El 37% sufre enfermedades graves o 
crónicas.

UNA RESPUESTA BASADA EN 
LA EMERGENCIA 

Más del 54% de las plazas de atención 
al sinhogarismo son en albergues y 
alojamientos colectivos de emergencia.

Sin embargo, 2 de cada 3 personas sin hogar 
llevan más de 1 año en esta situación, lo que 
lo convierte en un problema estructural que 
debería abordarse desde la vivienda.

ACCESO A PRESTACIONES

Esto se debe fundamentalmente a trabas 
burocráticas como el empadronamiento.

Solo 2 de cada 10 personas en situación de 
sinhogarismo cobran la Renta Mínima de 
Inserción o el Ingreso Mínimo Vital.

EMPLEO

El empleo es un factor clave para la inclusión 
y la recuperación del proyecto de vida.

Solo el 5,4% tiene acceso a un empleo.

UN PROBLEMA DE VIVIENDA

Se estima que existen aproximadamente 
3,4 millones de viviendas vacías en España.
(Fuente: INE 2011).

Más del 40% de las personas llegaron a una 
situación de sinhogarismo por no poder 
mantener su vivienda (no pudieron seguir 
pagando el alquiler, fueron desahuciadas…)

LA VIVIENDA COMO SOLUCIÓN

Los programas basados en vivienda como 
Housing First son eficaces para resolver 
el sinhogarismo, demostrando una tasa 
de éxito del 96% (Fuente: evaluación de la 
metodología housing first en España).

El 82% de las personas que no tienen un 
hogar cree que la vivienda es el factor 
necesario para abandonar el sinhogarismo, 
señalando que los albergues no le son útiles 
para resolver su situación.

https://www.ine.es/prensa/epsh_2022.pdf
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176925&menu=ultiDatos&idp=1254735976608
https://www.ine.es/prensa/np775.pdf
https://solucionesalsinhogarismo.org/wp-content/uploads/2022/12/Housing_first_Informe_completo.pdf
https://hogarsi.org/sinhogarismo

https://hogarsi.org/habitat/
https://hogarsi.org/housing-led
https://hogarsi.org/espacio-salud/
https://hogarsi.org/derecho-al-empleo/
https://hogarsi.org/economia-social
https://hogarsi.org/derecho-vivienda/


En HOGAR SÍ trabajamos en alianza desde 2017 con la asociación Provivienda para el escalado y el 
desarrollo de las metodologías Housing First y Housing Led en España. Housing First es un modelo 
de atención al sinhogarismo basado en un enfoque de vivienda que se centra en proporcionar 
viviendas permanentes a personas sin hogar sin requisitos previos. Housing Led es un programa de 
vivienda compartida y apoyos socioeducativos personalizados para personas que se encuentran en 
riesgo de exclusión severa o en situación de sinhogarismo.

Además, ambas entidades desarrollan los proyectos piloto de innovación “Derechos a la vivienda” y 
“H4Y FUTURO”, que buscan transformar la red de atención al sinhogarismo aportando soluciones 
adaptadas a cada persona para la transición segura y elegida para una vida en comunidad.  

“Derechos a la vivienda” persigue impulsar el desarrollo de políticas de desinstitucionalización, 
así como la prevención de la institucionalización. Es decir, busca impulsar cambios en el sistema 
de respuesta tradicional al problema del sinhogarismo: pasar de la atención en grandes centros y 
albergues, a la atención en viviendas en comunidad. Por su parte, “H4Y FUTURO” propone responder 
al desafío que supone el sinhogarismo juvenil a través de este proyecto piloto que permita testar 
la aplicación de la metodología Housing First for Youth en nuestro país.

Es nuestro Observatorio de Delitos de Odio por aporofobia. Un proyecto que cuenta con personas 
investigadoras y divulgadoras que centran su trabajo en:

NUESTRO TRABAJO EN ALIANZA

datos importantes

hatento

¿Hablamos?

Grandes cifras DE LA ENTIDAD

LITIGIO ESTRATÉGICO
FORMACIÓN PARA PROFESIONALES Y ESTUDIANTES
INVESTIGACIÓN Y RECOGIDA DE DATOS
DISEÑO DE HERRAMIENTAS PARA LA DETECCIÓN E INTERVENCIÓN
INCIDENCIA CON MEDIOS DE COMUNICACIÓN Y DECISORES POLÍTICOS
CAMPAÑAS DE SENSIBILIZACIÓN

El 47 % de las personas en 
situación de sinhogarismo ha 
sufrido incidentes o delito 
de odio.

El 60 % de los casos se 
produce en el lugar donde 
las personas sin hogar 
duermen.

+ 10.000 
clientes en +25 años 
de historia

comunicacion@hogarsi.org  

 +34 677 014 100 

+ 30M€
para la erradicación del 
sinhogarismo desde 2016

+ 650 personas
han accedido a 
una vivienda

9 UTE
para la gestión 
de contratos

+ 500 personas
han recuperado 
su salud

2 empresas
de economía 
social

COMPROMISO 
2030

+ 700 personas
han encontrado 
un empleo

+ 400 personas
trabajadoras en 
toda la entidad

El 87 % de las personas en 
situación de sinhogarismo 
víctimas de un delito de odio 
no denuncia.

Más del 81% lo ha sufrido 
en más de una ocasión.

www.hogarsi.org  

https://es.linkedin.com/company/hogarsi
https://www.youtube.com/HOGARSI
https://www.instagram.com/hogarsi/
https://www.facebook.com/HogarSi
https://twitter.com/hogarsi
mailto:comunicacion%40hogarsi.org?subject=
https://www.mdsocialesa2030.gob.es/agenda2030/documentos/plan-accion-implementacion-a2030.pdf
https://hogarsi.org/
https://solucionesalsinhogarismo.org/derechos-a-la-vivienda/
https://solucionesalsinhogarismo.org/derechos-a-la-vivienda/
https://solucionesalsinhogarismo.org/h4y-futuro/
https://solucionesalsinhogarismo.org/h4y-futuro/
https://solucionesalsinhogarismo.org/housing-led/
https://hogarsi.org/housing-first/
https://hogarsi.org/hatento/

